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今回は佐久大学の実習生２人にも参加していただきました！！

さーくちゃんち（家）で
ごはんを食べよう　　 を開催しましたin望月

幅広い世代の方と
交流ができて
良かったです。

地域交流の場は
大切なことだと
感じました。

佐久市社会福祉協議会
イメージキャラクター
さーくちゃん



プチバイト事業から始める第一歩
　就職活動応援金付職場体験事業（プチバイト事業）って何？

　働きたい気持ちはあるのに働けない・一歩踏み出せない…そんな方が対象です

まずは、「まいさぽ佐久市」にお電話ください！
お話しをお聞きして、どうしたら良いのか一緒に考えます。

聞いて納得！備えて安心！
この機会に、知っておきたい「成年後見制度」と「終活」について、一緒に考えてみませんか。

※定員は100名となりますのでお早めにお申し込みください。

問合せ　0267-88-6511

　この職場体験では　就労活動応援金として１時間あたり800円が支給されます！
（年度で20,000円が上限です）

生活就労支援センター「まいさぽ」をご利用する方で、
自立を目指している方に対して就労に向けたステップアップの機会として、

職場体験の場を提供する事業です。

社会に出たことがな
いけど少しずつ働く
事を経験してみたい

週２日
３時間ぐらいなら
働けるかも
しれないな

最初はうまく
しゃべれない
かも・・・

佐久商工会議所青年部様のご協力のもと
受入れ企業様続々と増加中

今後受入れ企業様同士での意見交換会など
交流の場も計画中です

参加者全員に
「終活ノート」プレゼント！

成年後見制度

相続

家族信託

遺言

セミナー
終活
参加費無料

日　時
場　所
講　演
講　師
申込み

11月27日（水）午後１時30分～３時30分
あいとぴあ臼田　ホール

「終活セミナー」～成年後見・相続・遺言・家族信託～

司法書士・上級終活インストラクター 山際 隆浩 氏
平日午前８時30分～午後５時15分
さく成年後見支援センター　電話：0267-88-8339
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【連絡先】
佐久市社会福祉協議会  （市外局番　0267）
 本所 総務課・福祉課 在宅サービス係・相談支援係 下越16番地5（あいとぴあ臼田内） 電話　88-8341　Fax　82-7201
 　　 生活就労支援センター まいさぽ佐久市 下越16番地5（あいとぴあ臼田内） 電話　88-6511　Fax　82-7201
 　　 さく成年後見支援センター 下越16番地5（あいとぴあ臼田内） 電話　88-8339　Fax　82-7201
 福祉課 地域福祉係（佐久市ボランティアセンター） 猿久保249番地2 （佐久市福祉総合センター内） 電話　67-2463　Fax　68-5383
 臼田支所（臼田ボランティアセンター） 下越16番地5（あいとぴあ臼田内） 電話　82-4332　Fax　82-7201
 浅科支所（浅科ボランティアセンター） 塩名田570番地（浅科保健センター内） 電話　58-0383　Fax　51-5053
 望月支所（望月ボランティアセンター） 望月263番地（市役所望月支所内） 電話　51-1520　Fax　51-1516

ご寄付　ありがとうございました
現金 50,000円 中澤　勝夫　様
現金 3,000円 山本　浩　様
玉ねぎ 15㎏ 紫蘇の暗黒卿　様
食品 360点 中部電力パワーグリッド㈱佐久営業所　様
食品 ダンボール４箱分 双信電機株式会社　様
バスケット用車いす １台 中田　真也　様
臼・洗面器・バケツ 計27点 山口　壹丸　様
米 ５㎏ 匿　　名　様

「さーくちゃんち（家）でごはんを食べよう」事業で使用するお米が不足しています。
フードドライブへのご協力をお願いします。

※問合せ・ご予約は佐久市福祉総合センター
　までお願いします。（要予約）
　平日　午前８時30分～午後５時15分
　　　 （正午～午後１時を除く）

場所 佐久市福祉総合センター

電話 0267-67-2463　FAX 0267-68-5383

結婚相談日程 第17回　佐久市社会福祉大会

11月10日㈰・24日㈰
12月15日㈰
午後１時30分～４時00分

12月２日㈪
午後６時00分～７時00分

日曜日

夜　間

お知らせ

事務所・事業所
本所事務局・各支所・各障害福祉事業所
佐久市福祉総合センター
浅科保健センター
佐久市臼田老人福祉センター
佐久市老人福祉センター「長寿閣」
佐久市望月老人福祉センター
佐久市臼田総合福祉センターあいとぴあ臼田（貸館）
佐久市あいとぴあ臼田デイサービスセンター
佐久市浅科デイサービスセンター

休業（休館）日

令和６年12月28日㈯～令和７年１月５日㈰

令和６年12月29日㈰～令和７年１月３日㈮

令和７年１月１日㈬～令和７年１月３日㈮

年末年始休業のお知らせ

日　時：令和６年11月30日㈯ 
　　　　午後２時～４時40分
場　所：佐久市コスモホール
日　程：〇式　　典（午後２時～２時30分） 
　　　　〇実践発表（午後２時40分～３時） 
　　　　〇記念講演（午後３時～４時40分） 
参加費：無料
主　催：佐久市・佐久市社会福祉協議会

問合せ　総務課　0267-88-8341

お気軽にご参加ください！！
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赤い羽根共同募金運動が始まっています！
皆さまのご協力をお願いします！
　10月１日から全国一斉に「赤い羽根共同募金」運動が実施されています。
　共同募金は、地域福祉の推進のために行われる様々な事業を対象として、配分先となる福祉団体
等の皆様からの申請を受けて目標額を設定しています。
　目標額を達成するために、戸別募金・法人募金・学校募金を中心にご協力をお願いしていますが、
戸別募金では、「募金目安額」として一世帯600円をお願いしています。
　強制するものではありませんので、無理のない範囲でのご協力をお願いします。

　皆様からの募金は、長野県共同募金会に集約され、広域配分（県全体分）と地域配分（佐久市分）に分けられます。

　長野県共同募金会では、令和７年度に行われる事業を対象に、共同募金の配分先の公募を行っています。
この配分には、皆さまにご協力いただいた赤い羽根共同募金の一部が充てられます。
　詳細については、長野県共同募金会のＨＰをご覧いただくか、佐久市共同募金委員会事務局
（佐久市社協総務課）へお問い合わせください。

●配分対象団体
　事業目的を明記した会則等を有する非営利の住民組織団体（自治会、
　町内会及び自主防災会等）で、過去に本配分を受けたことのない団体。
●配分対象事業
　令和７年度中に行う事業で、地域住民を対象として行う
　防災物品の購入に関する事業。
●配分額
　配分対象事業に直接必要とする経費（管理運営費は対象外と
　する。）とし、配分額は１団体20万円を限度とします。
●申請受付期間
　令和６年11月29日㈮まで

募金運動期間
10月１日～12月31日

安心・安全なまちづくり活動公募配分事業　申請受付中！

共同募金のしくみ～募金から配分までの流れ～

令和６年避難所用物品購入

令和７年度の
配分事業の募集の
ご案内です！

　地域を良くしたいという想いから始まる、すべての活動がSDGｓに
つながっています。本年度もご協力よろしくお願いします。

法人募金のお願い～企業・法人のみなさまへ～

感謝状贈呈式の様子

令和５年度赤い羽根共同募金　募金結果
学校募金 その他

戸別募金

法人募金

総額
14,207,447円

募金活動
戸別募金、

学校募金、法人募金

長野県共同募金会が
集計

佐久市
共同募金委員会が集計
　　長野県共同募金会へ送金

翌年度実施される福祉活動へ配分
●広域配分（県全体分）
　社会福祉施設、社会福祉団体、NPO法人など

●地域配分（佐久市分）
　高齢者福祉事業、障がい者福祉事業、
　児童・青少年対象事業、その他の地域福祉事業など

目
標
額
の
決
定

配
分
申
請
の
受
付
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